4l

Do natychmiastowej publikacji: 04.11.2022 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL PODPISALA ROZPORZADZENIE WYKONAWCZE W
SPRAWIE UTWORZENIA PIERWSZEGO W HISTORII STANU NOWY JORK
GENERALNEGO PLANU NA RZECZ STARZENIA

W Dniu Starszych Mieszkancow Stanu Nowy Jork Rozporzadzenie
wykonawcze zakfada utworzenie kompleksowego Generalnego Planu na rzecz
Starzenia, aby zapewnic starszym mieszkarncom stanu Nowy Jork zdrowe,
satysfakcjonujgce zycie oraz godne i niezalezne starzenie sie.

Departament Zdrowia i Urzad. ds. Osob Starszych majg stangé na czele Rady ds.
Generalnego Planu na rzecz Starzenia; zwofaé Komitet Doradczy
Zainteresowanych Stron

Gubernator Kathy Hochul podpisata dzis rozporzgdzenie wykonawcze w sprawie
stworzenia pierwszego w historii stanu Generalnego Planu na rzecz Starzenia (Master
Plan for Aging), aby zapewnic starszym mieszkarncom stanu Nowy Jork zdrowe,
satysfakcjonujgce zycie, a jednoczesnie starzenie sie z godnoscig i zachowaniem
niezalezno$ci. Rozporzgdzenie wykonawcze, podpisane w Dniu Starszych
Mieszkancow Stanu Nowy Jork, zobowigzuje Komisarza Stanowego Departamentu
Zdrowia i Dyrektora Stanowego Urzedu ds. Osob Starszych (State Office for the Aging)
do przewodniczenia Radzie ds. Generalnego Planu na rzecz Starzenia (Master Plan
for Aging Council), ktéra nastepnie zbierze informacje od zainteresowanych stron w
celu opracowania wytycznych dotyczgcych budowania zdrowych, przyjaznych dla zycia
spotecznosci, ktére oferujg mozliwosci dla starszych osob dorostych.

»~Jako pierwszy przyjazny dla osob starszych stan w kraju, caty czas podejmujemy
wazne kroki, aby wzmocni¢ pozycje i wspiera¢ starszych mieszkancéw stanu Nowy
Jork”, powiedziata gubernator Hochul. ,Generalny Plan na rzecz Starzenia dostarczy
nam narzedzi, ktére zapewnig naszym starzejgcym sie mieszkaricom stanu Nowy Jork
dostep do wysokiej jakosci opieki dtugoterminowej w zdrowych, tetnigcych zyciem
spotecznosciach, w ktérych bedg mogli sie rozwijac”.

Rozporzgdzenie wykonawcze gubernator Hochul jest pierwszym krokiem w kierunku

stworzenia kompleksowej strategii dla zaspokojenia spoteczno-ekonomicznych potrzeb
wszystkich pokoleh mieszkancow stanu Nowy Jork w miare ich starzenia sie. Opierajgc
sie na statusie stanu Nowy Jork jako pierwszego stanu w kraju, ktory oficjalnie otrzymat
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od AARP miano przyjaznego dla oséb starszych, Generalny Plan na rzecz Starzenia
pomoze skoordynowac istniejgcg i nowg polityke stanu oraz programy na rzecz oséb
starszych i ich rodzin, jednocze$nie podejmujgc wyzwania zwigzane z komunikacja,
koordynacja, opieka, finansowaniem opieki dtugoterminowej oraz innowacyjnymi
modelami opieki, z nadrzednym celem, jakim jest zwiekszenie mozliwosci starzenia sie
z godnoscig i zachowaniem niezaleznosci.

Rozporzgdzenie wykonawcze zostato podpisane przed dorocznymi obchodami Dnia
Starszych Mieszkancéw Stanu Nowy Jork , ktéry honoruje wolontariat wsréd starszych
dorostych w catym stanie. Od godziny 13:00, podczas tegorocznej wirtualnej
uroczystosci uhonorowanych zostanie 94 starszych dorostych z catego stanu za ich
wyjatkowy wktad w dziatalnos¢ organizacji obywatelskich, charytatywnych, w szkotach
lub bibliotekach, w imieniu organizacji opieki zdrowotnej i humanitarnej lub innych
organizacji non-profit, a takze poprzez dziatania dobroczynne.

Komisarz ds. zdrowia dr Mary Bassett lub wyznaczona przez nig osoba bedzie
przewodniczy¢ Radzie ds. Generalnego Planu na rzecz Starzenia, dyrektor Urzedu. ds.
Osob Starszych Greg Olsen bedzie petnit funkcje wiceprzewodniczgcego, a odpowiedni
komisarze i dyrektorzy agenciji stanowych bedg pemic funkcje cztonkéw Rady.
Nastepnie rada zbierze komitet zainteresowanych stron, w skfad ktérego wejdg miedzy
innymi cztonkowie swiadczeniodawcédw ustug zdrowotnych i wspomagajgcych,
konsumenci, nieformalni opiekunowie, starsi dorosli — szczegélnie ci ze spotecznosci
doswiadczajgcych nierownosci, firmy oferujgce plany zdrowotne, organizacje
pracownicze i spoteczne, pracodawcy, eksperci ds. starzenia sie oraz naukowcy.

Na poczatku tego roku stanowy Departament Zdrowia powotat Urzad ds. Starzenia sig i
Opieki Diugoterminowej (Office of Aging and Long-Term Care) w celu opracowania
polityki i programow majgcych na celu zaspokojenie potrzeb starszych mieszkancéow
stanu Nowy Jork i 0s6b z niepetnosprawnoscia, ktére wymagajg ustug opieki
dtugoterminowej i wsparcia. Utworzone w lipcu nowe biuro scisle wspotpracuje z
Urzedem ds. Programoéw Ubezpieczen Zdrowotnych (Office of Health Insurance
Programs), Urzedem ds. Podstawowej Opieki Zdrowotnej (Office of Primary Care and
Health Systems Management) oraz stanowym Urzedem ds. Oséb Starszych (Office for
the Aging) w celu koordynaciji dziatan Departamentu Zdrowia zwigzanych ze starzeniem
sie mieszkancow stanu Nowy Jork.

Komisarz ds. Departamentu Zdrowia Stanu Nowy Jork, dr Mary T. Bassett
powiedziata: ,Stan Nowy Jork szczyci sie dlugoletnig historig wspierania szerokiego
wachlarza ustug opieki dtugoterminowej i wspomagajgcych, dlatego pragne wyrazi¢
uznanie dla gubernator Hochul za budowanie na tym dziedzictwie za pomocg
pierwszego w tym stanie Generalnego Planu na rzecz Starzenia. Praca niedawno
utworzonego w naszym departamencie Urzedu ds. Osob Starszych i Opieki
Dtugoterminowej bedzie zgodna z wizjg gubernator Hochul dotyczgcg systemu opieki
dtugoterminowej, ktory jest dostepny, skuteczny i przystepny cenowo, systemu,
uwzglednia unikalne potrzeby i oczekiwania kazdej osoby, ktérej stuzy”.
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Dyrektor Urzedu ds. Oséb Starszych Stanu Nowy Jork, Greg Olsen,

powiedziat: ,Ten Plan Generalny opiera sie na mocnych podstawach, ktore juz teraz
owocujg skoordynowanymi dziataniami agencji stanowych majgcych na celu
zapewnienie mozliwosci i wsparcia dla osob starszych i ich rodzin. Pod kierownictwem
gubernator Hochul ta silna, wielosystemowa odpowiedz przynosi rezultaty w wielu
dziedzinach, od opieki zdrowotnej po transport, przystepne cenowo mieszkania po
rozwoj spotecznosci i spoteczne uwarunkowania zdrowia, z silnym naciskiem na
zapobieganie ustugom o podwyzszonych kosztach. Urzad Stanu Nowy Jork ds. Os6b
Starszych jest dumny z dotgczenia do Departamentu Zdrowia, agencji partnerskich i
zainteresowanych stron w systematycznych dziataniach majgcych na celu potgczenie
tych dziatan w oparciu o dziesieciolecia doswiadczen w pracy na rzecz starszych oséb
w spotecznosci stanu Nowy Jork”.

Zastepca Komisarza Departamentu Zdrowia Stanu Nowy Jork ds. Starzenia sie i
Opieki Dlugoterminowej, Adam Herbst, powiedziat: ,Urzad ds. Starzenia sie i Opieki
Dtugoterminowej bedzie odgrywat kluczowg role w zapewnieniu, ze stan Nowy Jork
bedzie posiadac system opieki zdrowotnej, odpowiadajgcy potrzebom rosngcej liczby
starszych mieszkancéw stanu. Pomoze poprowadzi¢ szeroko zakrojone dziatania
majgce na celu opracowanie pierwszego w kraju Generalnego Planu na rzecz
Starzenia, ktéry bedzie zawierat inicjatywy dotyczgce opieki zdrowotnej i zdrowia
publicznego w celu zreformowania opieki dlugoterminowe;j”.

Dyrektor wykonawczy stowarzyszenia Association on Aging in New York,
Rebecca Preve, powiedziala: ,Stowarzyszenie Association on Aging in New York
wyraza swoje zadowolenie z faktu, ze gubernator Hochul, Urzad. ds. Os6b Starszych
stanu Nowy Jork oraz Departament Zdrowia stanu Nowy Jork wspotpracujg w celu
opracowania kompleksowego Generalnego Planu na rzecz Starzenia. Plan Generalny
opiera sie na niesamowitych pracach i postepach poczynionych juz w stanie Nowy Jork,
aby zapewnié, ze jest to miejsce przyjazne dla osob starszych i w kazdym wieku,
sprzyjajgce integracji i umozliwiajgce swobodne poruszanie sie. Plan ten jest okazjg do
zebrania opinii obywateli, liderow mysli i ekspertow z sektora publicznego i prywatnego,
ktérzy stuzg ludziom przez cate zycie, wspierajgc mieszkancéw stanu Nowy Jork w
pomys$inym starzeniu sie w miejscu zamieszkania”.

Prezes Health Foundation for Western and Central New York, Nora OBrien-Suric,
powiedziata: ,Dziekuje gubernator Hochul za wydanie dzisiejszego Rozporzgdzenia
wykonawczego, ktdre potwierdza jej zaangazowanie w realizacje kompleksowego
Generalnego Planu na rzecz Starzenia w Stanie Nowy Jork. To przetomowy moment
dla starszych os6b w stanie Nowy Jork i wszystkich tych, ktérzy cenig sobie zdrowe
starzenie sie w catym stanie. Health Foundation opowiadata sie za podjeciem przez
stan Nowy Jork tego waznego kroku juz w 2021 r., kiedy to byliSmy pierwszg
organizacjg w stanie, ktéra wezwata do stworzenia takiego planu. Od tego czasu
jestesmy dumni, ze mozemy pomagac¢ w zarzgdzaniu niezalezng, zréznicowang
koalicjg organizacji non-profit i rzecznikow — Koalicjg na rzecz Starzenia w Stanie Nowy
Jork — ktérzy wspotpracujg w celu zapewnienia wglgdu i zalecen, ktére mogg pomoc w
zapewnieniu, ze stanowy plan jest integracyjny, odpowiedzialny i skoncentrowany na



spotecznosci. Dziekujemy gubernator Hochul i jej zespotowi za pomoc w zapewnieniu,
ze na kazdym etapie realizacji planu potrzeby starszych dorostych mieszkancow stanu
Nowy Jork i oséb, ktore sie nimi opiekuja, sg najwyzszym priorytetem, oraz ze ten plan
jest przejrzystym i wymiernym procesem napedzanym przez zasady rownosci
zdrowotnej i zdrowego starzenia sie. Poprzez priorytetowe potraktowanie wktadu osob,
ktére sg najblizej tych kwestii, stan Nowy Jork moze z dumg wdrozy¢ plan, ktéry ma
najwiekszy mozliwy dtugoterminowy wptyw na zdolnos¢ wszystkich ludzi do rozwoju w
kazdym wieku”.

Koordynator Koalicji ds. Generalnego Planu na rzecz Starzenia w stanie Nowy
Jork, Bob Blancato, powiedziat: ,Dziekuje gubernator Hochul za wydanie
dzisiejszego Rozporzgdzenia wykonawcze w sprawie Generalnego Planu na rzecz
Starzenia. Ten moment moze by¢ katalizatorem do opracowania przekrojowego,
sprawiedliwego, miedzypokoleniowego i przejrzystego planu, ktory poprowadzi stan
Nowy Jork ku przysztosci. Rozporzadzenie wykonawcze stanowi solidng podstawe do
opracowania Generalnego Planu na rzecz Starzenia, ktéry bedzie opierat sie na
istniejgcej polityce panstwa, uzupetniat jg i lepiej koordynowat, takiej jak Stan Nowy Jork
Przyjazny dla Oséb Starszych (Age-Friendly New York State) oraz Zdrowie i Osoby
Starsze we Wszystkich Dziedzinach Polityki (Health and Age Across All Policies).
Szczegoblnie doceniamy uznanie przez gubernator faktu, ze aktywne zaangazowanie
zainteresowanych stron jest niezbedne do stworzenia realnego planu. Oczekujemy
silnej reprezentacji naszej Koalicji w Komitecie Doradczym Zainteresowanych Stron
(Coalition on the Stakeholder Advisory Council), utworzonym na mocy Rozporzgdzenia
wykonawczego”.

Ramowy plan na rzecz starzenia sie opiera sie na statusie stanu Nowy Jork, ktory w
2017 r. zostat uznany przez AARP i Swiatowg Organizacje Zdrowia za pierwszy stan
przyjazny osobom starszym w kraju. Status ten opiera sie na osmiu domenach dtugosci
zycia opracowanych przez Swiatowg Organizacje Zdrowia: przestrzeniach
zewnetrznych i budynkach, transporcie, mieszkalnictwie, uczestnictwie spotecznym,
szacunku i integracji spotecznej, pracy i zaangazowaniu obywatelskim, komunikaciji i
informacji, spotecznosci i ustugach zdrowotnych.

W stanie Nowy Jork zyje czwarta co do wielkosci populacja starszych dorostych w USA,
w tym 3,2 min mieszkancow stanu Nowy Jork (16% populacji) powyzej 65 roku zycia.
Przewiduje sie, ze do 2030 r. populacja os6b powyzej 60 roku zycia w stanie Nowy Jork
wzrosnie do 5,3 min, przy czym liczba osob powyzej osiemdziesigtego roku zycia
przekroczy 1,2 min.

Mniej wiecej 36 procent populacji stanu Nowy Jork to osoby w wieku 50 lat lub starsze.
Ta populacja przyczynia sie do 43 procent — okoto 719 mld USD — do stanowego
produktu krajowego brutto, generuje 482 mld USD w ptacach i wynagrodzeniach oraz
wnosi 72 mld USD w podatkach stanowych i lokalnych.

Dorosli w wieku powyzej 60 lat poswiecajg rowniez ponad 495 min godzin rocznie na
prace spoteczne, ktoérych wartos¢ ekonomiczna wynosi 13,8 mid USD. Okoto 66 procent



0s6b z tej grupy wiekowej posiada rowniez wiasne miejsce zamieszkania i nie jest
obcigzone hipoteka.

Gubernator Hochul nieustannie jest oredownikiem inicjatyw majgcych na celu
budowanie bardziej przyjaznego dla oséb starszych w stanie Nowy Jork, w tym 300 min
USD na budowe mieszkan dla starszych dorostych, czes¢ piecioletniego
kompleksowego planu mieszkaniowego o wartosci 25 mld USD, ktory pozwoli stworzy¢
i zachowac 100 000 jednostek przystepnych cenowo mieszkan, w skali catego stanu.
Tegoroczny budzet stanowy obejmuje rowniez inwestycje o wartosci 10 mld USD w
infrastrukture opieki zdrowotnej w celu zwiekszenia dostepnosci opcji opartych na
spotecznosci, ktore pozwalajg starszym dorostym starze¢ sie w swoim miejscu
zamieszkania.

W stanowym budzecie finansowym na rok 2023 przewidziano réwniez 181,5 min USD,
oraz dodatkowo 114,9 min USD z dedykowanych funduszy federalnych, na programy
wspierajgce niezaleznosc¢ starszych dorostych mieszkancéw stanu Nowy Jork i ich
opiekundw poprzez programy i wsparcie Urzedu. ds. Oséb Starszych, w tym nowe i
rozszerzone innowacje majgce na celu przeciwdziatanie izolacji spotecznej za pomocg
technologii.

W ramach tego budzetu gubernator Hochul i Legislatura stanu Nowy Jork zwiekszyli
kwalifikujgce sie uprawnienia seniorow do programu oszczednosciowego Medicaid and
the Medicare Savings Program. Dla mieszkancow stanu Nowy Jork w wieku 65 lat i
starszych, limity dochodéw wzrosng do 138 procent federalnego poziomu ubdstwa.
Dzieki temu wiecej mieszkancow stanu Nowy Jork bedzie miato dostep do
niezawodnego, przystepnego cenowo ubezpieczenia zdrowotnego.
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